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CIRCOLARE n. 241 -  a.s. 2021/2022 

   

 

Ai docenti delle classi 4H, 4K, 4L e 4Q 

Ai docenti tutor PCTO delle classi 4H, 4K, 4L e 4Q proff. Testa, Bagnoli, Paduano e Cogliandro 

Agli Alunni delle classi 4H, 4K, 4L e 4Q 

Ai genitori degli alunni delle classi 4H, 4K, 4L e 4Q 

Al personale ATA 

E per p.c. al DSGA 

 

Oggetto: Avvio del progetto PCTO Noi bene + della Facoltà di Medicina e Psicologia dell’Università 

degli Studi La Sapienza. 

 

Si comunica agli alunni coinvolti delle classi in indirizzo che il giorno 9 febbraio 2022 sarà avviato il 

progetto PCTO Noi bene + organizzato dal Dipartimento di Psicologia della Facoltà di Medicina e 

Psicologia dell’Università La Sapienza. 

Gli incontri si svolgeranno in base al seguente calendario: 

9   Febbraio 2022 

2   Marzo 2022 

23 Marzo 2022 

13 Aprile 2022 

4   Maggio 2022 

25 Maggio 2022 

  

Gli incontri si terranno on-line, dalle ore 9.00 alle ore 13.00, attraverso la piattaforma Zoom e il link 

sarà inviato agli studenti al loro indirizzo di posta elettronica. 
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Gli studenti, dopo la prima ora di lezione, si recheranno in laboratorio per partecipare agli incontri e 

risulteranno Fuori classe per il resto della mattinata. 

 

Il progetto prevede la partecipazione ad un intervento finalizzato all'acquisizione di quelle competenze 

trasversali (es. consapevolezza e regolazione emotiva, comunicazione assertiva, problem solving, 

pianificazione e organizzazione del tempo) che permettano di prevenire il disagio psicologico e che 

favoriscano la realizzazione della persona. 

 

Il lavoro, prevalentemente di gruppo, sarà svolto attraverso incontri mensili. Durante gli incontri 

saranno presentati contenuti teorici e svolte attività pratiche individuali e di gruppo. Inoltre, lo studente 

acquisirà i principi della metodologia della ricerca psicologica, e dei modelli di prevenzione e di 

intervento cognitivo comportamentali. 

Si ricorda agli studenti che ancora non lo avessero fatto di consegnare alla prof.ssa Scafella, entro 

martedì 8 febbraio 2022, tramite e-mail, il patto formativo firmato dai genitori. 

Si pregano i docenti tutor PCTO delle classi coinvolte di trascrivere il calendario degli incontri previsti 

sul Registro elettronico. 

 

  

                                                                                                                        Il Dirigente scolastico 

                                                                                                                    prof.ssa Loredana Carloni 

 
                                                                                                            Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi  

                                                                                                         dell’art.3, comma 2, del D.Lgs. n. 39/1993                      

  


