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1. PREMESSA 

 

Il quadro epidemiologico attuale e le misure di contrasto intraprese nel corso del 2022 consentono 

una strategia di mitigazione volta a limitare l’influenza negativa della pandemia di SARS-CoV-2 

sulla salute pubblica. Al fine di attuare un’opera di contrasto alla diffusione del contagio in ambito 

scolastico e di gestione dei casi, questo Istituto ha elaborato il presente documento contenente le 

misure di sicurezza che dovranno essere rispettate da tutta la popolazione scolastica (docenti e 

personale ATA, studenti e genitori, personale esterno, ecc.). 

Il presente documento è stato redatto a fronte delle linee guida del MIUR, emanate in data 

19/08/2022, “Contrasto alla diffusione del contagio da COVID-19 in ambito scolastico. Riferimenti 

tecnici e normativi per l’avvio dell’A. S. 2022/2023” così come elaborato a seguito delle 

“Indicazioni strategiche ad interim per preparedness e readiness ai fini di mitigazione delle infezioni 

da SARS-CoV-2 in ambito scolastico (a.s. 2022 -2023)”.diffuse dall’Istituto Superiore di Sanità in 

data 19/08/22. Il documento tiene anche conto della Nota del 12/09/2022 emanata da Dipartimento 

di Prevenzione della ASL Roma1 “Contrasto diffusione e gestione casi Covid-19 in ambito 

scolastico a.s.2022/2023” e delle Circolari n. 19680 del 30/03/22 e n. 0037615 del 31/08/22 del 

Ministero della Salute 

L’attuale protocollo sostituisce i protocolli precedenti a seguito della cessazione dello stato di 

emergenza e delle misure aggiuntive previste fino al giungo 2022. Si precisa però che tale 

protocollo è da ritenersi provvisorio e passibile di modifiche in caso di variazione della situazione 

epidemiologica. 

 

Le principali novità 

Sono abrogate le indicazioni relative alla differenziazione degli ingressi e delle uscite, che possono 

tornare ad essere unici e ai percorsi interni all’Istituto, che non dovranno essere suddivisi. 

 

Non è più previsto il distanziamento e, di conseguenza, il massimo affollamento degli ambenti e dei 

servizi igienici. Anche in palestra possono essere riprese le attività che la pandemia aveva escluso, 

resta l’obbligo della pulizia delle attrezzature dopo l’uso. 

 

I bar possono essere utilizzati secondo le affluenze pre-covid. 

Gli alunni possono sedere, in caso di necessità, in banchi doppi anche se è preferibile continuare 

nell’utilizzo dei banchi singoli quando possibile. 

Decadono le limitazioni all’uso degli spazi comuni, delle aule magne/teatri, laboratori 

Sono nuovamente possibili le gite scolastiche senza limitazioni che non siano quelle dei 

vettori (es. trasporto pubblico) o dei luoghi di destinazione. 

 

Decadono le misure previste per l’ingresso di personale esterno, fornitori e visitatori. 
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2. PRINCIPALI MISURE DI PREVENZIONE 

 

La permanenza a scuola non è consentita nei casi di seguito riportati: 

 

• TEMPERATURA CORPOREA SUPERIOREA 37,5°C 

• SINTOMATOLOGIA COMPATIBILE CON COVID-19 (ad es. sintomi 

respiratori acuti con tosse, raffreddore e difficoltà respiratoria; vomito; diarrea; 

perdita del gusto e dell’olfatto; cefalea intensa) 

• TEST DIAGNOSTICO PER LA RICERCA DI SARS-COV-2 POSITIVO 

 

È consentita la permanenza a scuola a studenti con sintomi respiratori di lieve entità ed in buone 

condizioni generali che non presentino febbre. Gli studenti potranno frequentare in presenza 

indossando mascherine FFP2 fino a risoluzione dei sintomi, avendo cura dell’igiene delle mani e 

dell’osservanza dell’etichetta respiratoria (ad es. starnutire e tossire nell’incavo del braccio e non 

sulle mani, gettare via subito i fazzoletti usati). È necessario tuttavia raccomandare alle famiglie di 

non condurre gli alunni a scuola in presenza delle condizioni sopra descritte. 

In ogni plesso dell’Istituto è previsto un’ambiente per la prima accoglienza di persone con sintomi 

influenzali e sono state riconfermate le figure del Referente Covid d’Istituto e dei Referenti Covid 

per ogni plesso. 

 

Non è più obbligatorio l’uso dei dispositivi di protezione individuali. Per garantire la protezione del 

personale scolastico ed alunni a rischio di sviluppare forme severe di COVID-19 è indicato l’uso di 

dispositivi di protezione respiratoria (FFP2). 

 

Per gli alunni con fragilità, al fine di garantire la didattica in presenza e in sicurezza, è opportuno 

prevedere l’utilizzo di dispositivi di protezione delle vie respiratorie e valutare strategie 

personalizzate in base al profilo di rischio. 

 

Al fine di ridurre la trasmissione del virus gli interventi da attuare sono: 

 

• ricambi frequenti dell’aria in tutti gli ambienti. In particolare è di fondamentale importanza 

garantire il ricambio d’aria aprendo completamente le finestre e la porta ad ogni cambio 

dell’ora. Negli uffici l’aria verrà cambiata integralmente ogni una/due ore. Si ricorda che 

eventuali dispositivi per la purificazione dell’aria costituiscono integrazione e non 

sostituzione dell’areazione meccanica naturale. 

•  igiene delle mani. È fatto obbligo di curare l’igiene delle mani secondo le prassi degli anni 

precedenti, mediante frequenti lavaggi per almeno un minuto con acqua e sapone e/o 

disinfezione con soluzione alcolica al 70%. Va tenuto a diposizione di alunni e personale un 

adeguato numero di confezioni di soluzione per la disinfezione periodica delle mani con 

prodotti a base alcolica (al 70% di alcol). 

• etichetta respiratoria. È necessario mantenere la cosiddetta “etichetta respiratoria”: 

starnutire e tossire nell’incavo del braccio e non sulle mani, non disperdere i fazzoletti usati 

ma gettarli dopo l’uso, possibilmente in un sacchetto chiuso. 

• sanificazione ordinaria(periodica) degli ambienti e delle superfici, inclusa la sanificazione 
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di arredi e oggetti d’uso (si veda l’allegato B del “Protocollo anti contagio per le attività 

didattiche 2022/23” redatto ad integrazione e aggiornamento del Documento di valutazione 

del Rischio del Liceo L.A.Seneca). 

 

In presenza di uno o più casi confermati verrà predisposta una tempestiva sanificazione 

straordinaria (la sanificazione può essere effettuata secondo le indicazioni del Rapporto ISS COVID 

-19 n.12/2021, Aggiornamento del Rapporto ISS COVID 19 n.25/2020.Versione del 20.05.2021, si 

veda inoltre il “Protocollo anti contagio per le attività didattiche 2022/23” redatto ad integrazione e 

aggiornamento del Documento di valutazione del Rischio del Liceo L.A.Seneca). 

 

Nel caso in cui un lavoratore sospetti di sviluppare una patologia influenzale, questo deve 

allontanarsi dagli ambienti di lavoro. 

Gli studenti che presentino sintomi indicativi di infezione da Sars-CoV-2 verranno ospitati nella 

Stanza Covid, dopo aver allertato il Referente Covid di Sede, e, nel caso di alunni minorenni, 

saranno avvisati i genitori. 

Se il caso sintomatico è costituito da un minore, questo andrà sorvegliato da un adulto che 

verificherà che l’ambiente sia adeguatamente arieggiato. 

Nell’attesa del prelievo del minore: 

- evitare contatti ravvicinati 

- prestare particolare attenzione alle superfici corporee che sono venute eventualmente in contatto 

con i fluidi (secrezioni respiratorie) del malato 

- far eliminare in sacchetto impermeabile, direttamente dal paziente, i fazzoletti di carta utilizzati 

- un dipendente specializzato, fornito di adeguati DPI; procederà alla pulizia e sanificazione delle 

superfici e/o delle attrezzature di lavoro utilizzate. 

Il soggetto interessato raggiungerà la propria abitazione e seguirà le indicazioni del MMG/PLS, 

opportunamente informato. 

 

Nel caso di esito positivo al test diagnostico per SARS-CoV-2 il risultato del test dovrà essere 

inviato all’attenzione della segreteria didattica di riferimento all’ indirizzo mail 

rmis063007@istruzione.it e per conoscenza ai Referenti Covid di sede. Per il rientro a scuola sarà 

necessario l’esito negativo del test (antigenico o molecolare) effettuato al termine dell’isolamento 

da inviare alla scuola con la stessa procedura sopra descritta. 

 

Per i casi positivi non è prevista l’attivazione della Didattica Digitale Integrata. 

 

Per i casi che sono sempre stati asintomatici oppure sono stati dapprima sintomatici ma risultano 

asintomatici da almeno 2 giorni, l’isolamento potrà terminare dopo 5 giorni, purché venga effettuato 

un test, antigenico o molecolare, che risulti negativo, al termine del periodo d’isolamento. In caso di 

positività persistente, si potrà interrompere l’isolamento al termine del 14° giorno dal primo 

tampone positivo, a prescindere dall’effettuazione del test. 

 

Per i contatti stretti di caso di infezione da SARS-CoV-2 sono tuttora vigenti le indicazioni 

contenute nella Circolare n. 19680 del 30/03/2022. A coloro che hanno avuto contatti stretti con 

soggetti confermati positivi al SARS-CoV-2 è applicato il regime dell’autosorveglianza, consistente 

nell’obbligo di indossare dispositivi di protezione delle vie respiratorie di tipo FFP2, al chiuso o in 

presenza di assembramenti, fino al decimo giorno successivo alla data dell’ultimo contatto stretto. 

mailto:rmis063007@istruzione.it
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Se durante il periodo di autosorveglianza si manifestano sintomi suggestivi di possibile infezione da 

Sars-Cov-2, è raccomandata l’esecuzione immediata di un test antigenico o molecolare per la 

rilevazione di SARS-CoV-2 che in caso di risultato negativo va ripetuto, se ancora sono presenti 

sintomi, al quinto giorno successivo alla data dell’ultimo contatto. 

 

3. EVENTUALI ULTERIORI MISURE DI PREVENZIONE NON FARMACOLOGICHE 

 

Le linee guida ministeriali elencano ulteriori misure di prevenzione che potrebbero essere 

implementate, su disposizione delle autorità sanitarie, in aggiunta alle misure di base elencate 

precedentemente, in caso di peggioramento della situazione epidemiologici tale da richiedere azioni 

di contenimento. 

Tali azioni si possono così sintetizzare: 

• Distanziamento di almeno un metro ove possibile. 

• Utilizzo di mascherine chirurgiche, o di dispositivi di protezione respiratoria di tipo FFP2, in 

posizione statica e/o dinamica. 

• Divieto di assembramento. Ripristino negli spazi comuni di percorsi che garantiscano il 

distanziamento di almeno un metro. Laddove possibile, privilegiare le attività all’aperto. 

• Sanificazione settimanale di tutti gli ambienti, da documentare attraverso un registro 

regolarmente aggiornato. 

• Gestione di attività extracurriculari e laboratori con misure aggiuntive di prevenzione quali 

distanziamento fisico, utilizzo di mascherine ecc. 

• Sospensione di viaggi di istruzione e uscite didattiche. 

• La concessione delle palestre e di altri locali scolastici a soggetti terzi potrebbe consentita solo 

previa regolamentazione per iscritto degli obblighi di pulizia approfondita e sanificazione a carico 

dell’associazione. 

• Consumo delle merende al banco e ricreazione in aula. 

 

4. REFERENTI COVID-19 

 

L’Istituzione scolastica nomina un referente Covid di Istituto e tre referenti Covid di 

plesso, uno per ogni sede, con relativi sostituti, che hanno il compito di: 

•verificare la corretta applicazione delle misure e disposizioni contenute nel 

presente protocollo 

•monitorare periodicamente l' efficacia di tali misure 

•segnalare i casi di mancata applicazione delle misure di sicurezza e, in caso di 

mancato raggiungimento degli obiettivi di sicurezza, le necessarie modifiche al protocollo 

stesso 

 


