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Essere docenti: tra empatia e autorevolezza 
Come potenziare le competenze di comunicazione e relazione 
 
Il percorso mira a far conoscere e allenare alcune tra le più importanti soft e life skills per la 
professione del docente. 
Attraverso la visione delle videolezioni e l’approfondimento sui materiali in piattaforma, i corsisti 
e le corsiste avranno modo di acquisire strumenti per una didattica empatica: dall’acquisizione 

delle regole per comunicare in maniera efficace alla capacità di trasmettere contenuti utilizzando, 
quando possibile, lo storytelling come strumento per comunicare attraverso racconti, immagini e 
storie. 
I/le docenti potranno allenare la propria capacità di leggere e gestire le dinamiche di gruppo e 
orientarle in funzione degli obiettivi didattici e pedagogici, per approdare, infine, all’esercizio 
dell’autorevolezza, intesa soprattutto come attitudine a valorizzare le risorse dell’individuo e a 

interpretare la realtà, creando cornici di senso. 
Al superamento dei test alla fine di ciascun modulo, verrà rilasciato un attestato di partecipazione 
al corso. 

 

Quali saranno le competenze attese in uscita? 

 Conoscere gli assiomi della comunicazione e acquisire consapevolezza e autorevolezza 
 Acquisire dimestichezza nell’utilizzo dello storytelling come strumento per una 

comunicazione efficace 
 Saper fornire letture e interpretazioni della realtà e della relazione attraverso le materie di 

studio 
 Motivare all’apprendimento come azione pedagogica dell’orientare e dell’educare 
 Saper leggere e gestire le dinamiche di gruppo 

 
 
Informazioni utili 

Sanoma Italia è ente accreditato dal MIUR quale soggetto che offre formazione certificata 
al personale della scuola (AOODGPER12676). Siamo presenti sulla piattaforma S.O.F.I.A. 

https://it.pearson.com/pearson-academy/formazione/tema/employability-orientamento-lavoro/essere-docenti-elearning.html


Per chi completa il corso e supera tutte le attività con almeno la sufficienza, è previsto il 
rilascio dell’attestato di partecipazione. 
Come accedere alla piattaforma 

Per accedere ai contenuti della piattaforma sarà sufficiente: 
1. collegarsi a My Pearson Place ed eseguire il login, 
2. cliccare su Formazione > Minicorsi digitali e Piattaforme eLearning. 

 
 
Ulteriori informazioni e iscrizione al seguente link:  
 

 https://it.pearson.com/pearson-academy/formazione/tema/employability-orientamento-lavoro/essere-docenti-elearning.html  
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